
Pesées des déchets au self du collège 
 

� La pesée est effectuée sur une semaine scolaire (du lundi au vendredi), chaque année scolaire.  

� Toutes les valeurs sont données en kg sauf pour le gaspillage moyen par personne (calcul donné en g par personne) 

� Le pain est pesé séparément mais il est soit composté, soit donné pour des poules.  

� La première pesée (en décembre 2016) nous a servi de diagnostic. Aucun tri, ni aucune sensibilisation n’étaient faits à l’époque. 

Pain jeté Compost Gaspillage alimentaire Année 

scolaire 

 

Effectif 

convives 

 
Surplus Convives Cuisine Convives Convives 

Surplus 

non servi 

Biodéchets 

jetés 

au total 

Gaspillage 

/ personne 

en g /personne 

Autres déchets 

Plastiques + 

serviettes 

2019-2020 1699 2,7 2,25 19,2 32,8 52,55 4,05 56,6 33 g 18,1 

2018-2019 1740 0 1,2 10,9 30,7 60,15 8,05 68,2 39 g 8,05 

2017-2018 1642 0 3,7 29.25 16,7 130,1 NC 130,1 79 g 14,8 

2016-2017 ~ 1700 - - - - - - 250 > 145g - 

 

Bilan : grâce à la mise en place du tri sélectif, (avec une signalétique de tri faite par les élèves), le compostage des déchets, la réduction des portions 

servies par assiette, la mise en place de salad-bars, la sensibilisation des élèves au gaspillage alimentaire (par les élèves et les adultes) et à la vigilance 

quotidienne du personnel, la quantité des biodéchets a considérablement diminué au self depuis 4 ans. Un grand merci à tou.te.s (élèves et personnel) 

pour cette belle réussite, en particulier les agents, l’équipe en cuisine et son chef cuisinier Bernard. 

 

A noter que les déchets non recyclables (plastiques) ont considérablement augmenté cette année. Ce sera sûrement une des pistes de travail l’an 

prochain. 

 

Les élèves du l’atelier DD et Mme PATIER - Collège Martin NADAUD de Guéret 


